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Giornata mondiale salute della
donna (26/30 nov) - 29 nov. porte
aperte a Milano

Inserito da Laura
il 26 novembre 2012

(Comunicato stampa)

L'incontinenza urinaria femminile € una delle disfunzioni pelvi-perineali piu diffuse, colpisce piu di 2
milioni di donne ed assieme al dolore pelvico cronico, € una condizione che sconta una scarsa
sensibilita diagnostica e troppi ritardi. Stesse difficolta condivise da chi soffre di cistite interstiziale,
endometriosi, vulvodinia, dispareunia, infezioni urinarie ricorrenti e prolasso urogenitale.

"Tutte queste condizioni, che interessano un'area centrale del nostro corpo, limitano fortemente
la qualita della vita delle donne e in moltissimi casi possono persino influenzare la fertilita; quando
c'é anche dolore troppo spesso i segnali vengono sottovalutati dagli specialisti attribuendone
l'origine a presunte cause psicologiche, stress o ansia, e costringendo le donne a una 'convivenza'
forzata con il problema", spiega Silvia Malaguti, neurologa e neurosifiologa del Centro Medico di
Neurofisiologia e Biomeccanica applicata alle disfunzioni pelvi-perineali di Milano che aderisce al
World Women Bladder Disorders Day (26 - 30 novembre 2012) iniziativa internazionale promossa
in ltalia dall' Aiug (Associazione italiana di uroginecologia - www.aiug). Il Centro restera aperto
l'intera giornata, il prossimo 29 Novembre, per fornire gratuitamente ascolto e informazoni al
pubblico sulle tematiche delle disfunzioni pelvi-perineali e sulla prevenzione del dolore pelvico
cronico (per ulteriori dettagli si pud chiamare il Tel 02 43995102 oppure visitare il sito
www.malagutilamarche.it).

Le donne che soffrono di dolore pelvico e di disfunzioni pelviche riferiscono spesso di aver
ricevuto scarsa attenzione o prescrizione di farmaci che 'soffocano' il sintomo, ma non curano la
patologia.

"In questo modo si perde tempo prezioso per la cura e per la prevenzione di altre patologie
collegate - dichiara Jacques Lamarche, Osteopata ed esperto in Biomeccanica Clinica - e il rischio
€ arrivare a un punto in cui il dolore prende il sopravvento e l'unica soluzione appare essere la
chirurgia, che € una strada senza ritorno, riservata a casi attentamente selezionati perché pud
alterare definitivamente delicati equilibri". In Italia sono oltre 6 milioni le persone che soffrono di
disfunzioni pelviche, 15 milioni quelle che convivono con posture errate. che possono causare un
cortocircuito che da vita a dolore pelvico, disfunzioni erettili, incontinenza urinaria o fecale, stipsi e
molti altri disturbi di diversa importanza, tutti con pesanti ripercussioni sulla qualita della vita, sulla
psiche e sulla socialita. I dolore pelvico colpisce il 15-20% delle donne in eta fertile.
L'endometriosi, uno sviluppo anomalo del tessuto dell'utero, interessa da sola 3 milioni di italiane e



si presenta con dolore e fitte soprattutto durante il ciclo mestruale o dopo l'ovulazione. Il 15% delle
donne che ha problemi di infertilita presenta anche difficolta legate all'endometriosi. La vulvodinia
colpisce 1 donna su 10 e pud manifestarsi con un dolore spontaneo oppure provocato dalla
penetrazione. La cistite interstiziale, o sindrome della vescica dolorosa, &€ causata da
un'inflammazone che interessa lo spazio tra la muscolatura della vescica e il rivestimento interno
della vescica, € comune al 7% della popolazione femminile: provoca alcuni disturbi simili a quelli
della cistite batterica, come il bisogno di andare in bagno di frequente, e per questo vengono
spesso confusi e curati erroneamente con antibiotici. Solo il 9,7% delle donne riceve, infatti, una
diagnosi di cistite interstiziale in tempi rapidi.

"Uno dei motivi - sottolinea Malaguti - € la mancanza di un approccio multidisciplinare alle
disfunzioni pelvi-perineali e di una diagnosi approfondita che riguardi la corretta funzionalita delle
vie nervose, le stesse che controllano attivita fondamentali come lo svuotamento vescicale e tra le
quali c'é il nervo Pudendo, "regista" di funzioni importantissime. Per questo € importante ascoltare
attentamente quello che i pazienti hanno da raccontare sulle loro esperienze con il dolore prima di
procedere alla presa in carico e alla terapia". Nel caso dell'incontinenza urinaria, ad esempio, €
essenziale procedere ad un esame completo della efficienza nervosa, ma anche ad un'analisi
accurata dei rapporti di simmetria che devono esserci tra nervi, scheletro e muscoli, perché ¢ in
guesto "codice segreto" che si nasconde spesso l'origine del dolore cronico.

"I pazienti si stupiscono quando durante I'esame posturale - spiega Lamarche - viene loro
chiesto di ricordare se hanno subito, anche anni prima, traumi come banali cadute o fratture anche
in punti del corpo distanti dal pavimento-pelvico, come un piede o una spalla. Esiste infatti una
stretta relazione tra il modo in cui la postura viene modificata da piccoli incidenti o da abitudini
sbagliate - continua - e la funzionalita dell'area pelvica, vescica compresa. Lo stupore svanisce
guando - conclude Lamarche - procediamo insieme, tramite esercizi mirati, ad una riorganizzazione
biomeccanica della postura e dei movimenti, a conclusione della quale si avvertono benefici
immediati sulla disfunzione e un recupero rapido della qualita della vita, che influenza
positivamente anche I'umore".
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urogenitale. "Tutte queste condizioni, che interessano un'area centrale del
nostro corpo, limitano fortemente la qualitd della vita delle donne e in
moltissimi casi possono persino influenzare la fertilita; quando c'é anche
dolore troppo spesso i segnali vengono sottovalutati dagli specialisti

attribuendone l'origine a presunte cause psicologiche, stress o ansia, e

costringendo le donne a una ‘convivenza' forzata con il problema”, spiega
Silvia Malaguti, neurologa e neurosificloga del Centro Medico di Neurefisiclogia e Biomeccanica applicata alle disfunzioni pelvi-perineali di Milano che aderisce al World
Women Bladder Disorders Day (26 - 30 novembre 2012) iniziativa internazionale promossa in Italia dall’ Aiug (Associazione italiana di uroginecologia). Il Centro restera
aperto l'intera giornata, il prossimo 29 novembre, per fornire gratuitamente ascolto e informazioni al pubblico sulle tematiche delle disfunzioni pelvi-perineali e sulla
prevenzione del dolore pelvico cronico (per ulteriori dettagli si pud chiamare il Tel 02 43995102 oppure visitare il sito www.malagutilamarche.it). Le donne che soffrono di
dolore pelvico e di disfunzioni pelviche riferiscono spesso di aver ricevuto scarsa attenzione o prescrizione di farmacd che ‘soffocano’ il sintomo, ma non curano la
patologia. “In questo medo si perde tempo prezioso per la cura e per la prevenzione di altre patologie collegate — dichiara Jacques Lamarche, Osteopata ed esperto in
Biomeccanica Clinica — e il rischio & arrivare a un punto in cui il dolore prende il sopravvento e l'unica soluzione appare essere la chirurgia, che & una strada senza ritorno,
riservata a casi attentamente selezionati perché puo alterare definitivamente delicati equilibri”. In Italia sono oltre 6 milioni le persone che soffrono di disfunzioni
pelviche, 15 milioni quelle che convivono con posture errate. che possono causare un cortocircuito che da vita a dolore pelvico, disfunzioni erettili, incontinenza urinaria o
fecale, stipsi e molti altri disturbi di diversa importanza, tutti con pesanti ripercussioni sulla qualita della vita, sulla psiche e sulla socialita. || dolore pelvico colpisceil 15-
20% delle donne in eta fertile. L'endometriosi, uno sviluppo anomalo del tessuto dell'utero, interessa da sola 3 milioni diitaliane e si presenta con dolore e fitte soprattutto
durante il ciclo mestruale o dopo l'ovulazione. Il 15% delle donne che ha problemi di infertilita presenta anche difficolta legate all’endometriosi. La vulvodinia colpisce 1
donna su 10 e pué manifestarsi con un dolore spontaneo oppure provocato dalla penetrazione. La cistite interstiziale, o sindrome della vescica dolorosa, é causata da
un'inflammazione che interessa lo spazio tra la muscolatura della vescica e il rivestimento interno della vescica, @ comune al 7% della popolazione femminile: provoca
alcuni disturbi simili a quelli della cistite batterica, come il bisogno di andare in bagno di frequente; e per questo vengono spesso confusi e curati erroneamente con
antibiotici. Solo il 9,7% delle donne riceve, infatti, una diagnosi di cistite interstiziale in tempi rapidi. "Uno dei motivi - sottolinea Malaguti - & la mancanza di un approccio
multidisciplinare alle disfunzioni pelvi-perineali e di una diagnosi approfondita che riguardi la corretta funzionalita delle vie nervose, le stesse che controllano attivita
fondamentali come lo svuctamento vesdcale e tra le quali c'g il nervo Pudendo, "regista” di funzioni importantissime. Per questo & importante ascoltare attentamente
quello che i pazienti hanno da raccontare sulle loro esperienze con il dolore prima di procedere alla presa in carico e alla terapia”. Nel caso dell'incontinenza urinaria, ad
esempio, & essenziale procedere ad un esame completo della efficienza nervosa, ma anche ad un‘analisi accurata dei rapporti di simmetria che devono esserd tra nervi,
scheletro e muscoli, perché é in questo "codice segreto” che si nasconde spesso l'origine del dolore cronico. “I pazienti si stupiscono quando durante I'esame posturale -
spiega Lamarche — viene loro chiesto diricordare se hanno subite, anche anni prima, traumi come banali cadute o fratture anche in punti del corpo distanti dal pavimento-
pelvico, come un piede o una spalla. Esiste infatti una stretta relazione tra il modo in cuila postura viene modificata da piccoliincidenti o da abitudini sbagliate — continua -
e la funzionalita dell’area pelvica, vescica compresa. Lo stupore svanisce quando — conclude Lamarche — procediame insieme, tramite esercizi mirati, ad una
riorganizzazione biomeccanica della postura e dei movimenti, a condusione della quale si avvertono benefic immediati sulla disfunzione e un recupero rapido della
qualita della vita, che influenza positivamente anche 'umore”.
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Giornata sulla prevenzione uro-ginecologica
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Mercoledi 28 novembre 2012, dalle 15 alle 20, la Asm aderisce alla giornata sulla prevenzione uro-

ginecologica.

L’iniziativa € dell’A.LU.G. (Associazione Italiana di Urologia Ginecologica), che promuove ogni anno il WWBDD
World Women Bladder Disorders Day una giornata mondiale dedicata alla salute del pavimento pelvico

femminile.

Gli specialisti ginecologi degli ambulatori dell’Unita Operativa di Ginecologia ed Ostetrica del P.O. di Matera,
saranno a disposizione del pubblico per fornire gratuitamente e su base volontaria ogni informazione utile su
infezioni urinarie, incontinenza urinaria, dolore pelvico, prolasso degli organi pelvici.

Per informazioni € possibile chiamare questo numero: 0835 253345.
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aslnuoro asl informa notizie a nuoro giornata mondiale per la salute della donna

L'ASL INFORMA A Nuoro giornata mondiale per la salute della donna
Notizie L'Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del pavimento pelvico (A.I.U.G.), ha ideato e
promosso per giovedi 29 novembre "WWBDD" (World Women Bladder Disorders Day) una
Comunicati giornata mondiale dedicata alla salute della donna.
Formazione
Biblioteca L'Azienda Sanitaria di Nuoro aderisce al programma e, per tutta la giornata di giovedi, gli

specialisti della Struttura Complessa di Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale San Francesco di
Nuoro saranno a disponibili a fornire gratuitamente, a tutte le donne che ne faranno richiesta,
informazioni su infezioni, incontinenza, dolore, prolasso.
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GIORNATA MONDIALE DEDICATA
ALLA SALUTE DELLA DONNA

Ezs novembre 2012

- L'ALULG., Associazione laliana di
Urologia Ginecologica e del
- pavimento peivico, ha idealo e
promosso WWBDD, " World Women
Bfadder Disorders Day" una giornata
mondiale dedicata alla salute della
donna. L'Azienda USL 12 di
' ¥Wiareggio ha alivato un ambulatorio
gratuito per martedi 27 novembre,
nel reparto di Urologia diretto dal Dottor Massimo
Cecchi dove, dalle 9 alle 17, la dottoressa Silvia
Pampaloni fornira informazioni su infezioni,
incontinenza, dolore e prolasso.

@ Tag: prevenzione, urologia
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Giornata sulla prevenzione uro-ginecologica

Il 28 novembre campagna informativa gratuita negli ambulatori del presidio ospedaliero di

Matera

L'Azienda Sanitaria di Matera rafforza la prevenzione ginecologica nellambito della giornata
mondiale dedicata alla salute del pavimento pelvico femminile.

L'iniziativa e dellA.I.U.G. (Associazione Italiana di Urologia Ginecologica), che promuove ogni

del pavimento pelvico femminile.

Il 28 novembre 2012, dalle 15 alle 20, gli specialisti ginecologi degli ambulatori dellUnita

Operativa di Ginecologia ed Ostetrica del Presidio Ospedaliero di Matera, saranno a disposizione
del pubblico per fornire gratuitamente e su base volontaria ogni informazione utile su infezioni
urinarie, incontinenza urinaria, dolore pelvico, prolasso degli organi pelvici .

Per informazioni € possibile chiamare questo numero: 0835 253245
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Giornata mondiale dei disorduu vescicali
femminili domani a Savona

Savaona - Waorld wornen bladder disorders day 2012 é l'incontro ideato
dall'dssociazione italiana di urologia ginecologica e del pavimento
pelvico.,

Si tratta di una giornata dedicata alla salute della donna in cui gl
specialisti saranno a disposizione per favorire informazioni su
problematiche come infezioni urinarie, incontinenza, dolore e prolasso.
Gli specialisti dell'ambulatorio del pavimento pelvico del reparto di
ginecologia dell'ospedale San Paolo di Savona saranno a disposizione
della cittadinanza, domani, mercaledi 28 novembre dalle 9 alle 13 per
informazioni e collogui in merito alle patologie genitourinarie.
L'accesso all'ambulatorio, coordinato dal dottor Michele Parodi da 2
anni 8 mezzo, sara gratuito e diretto.

Qui ogni anno vengono assistite circa 250 nuove pazienti, alle quali
viene offerto un percorso di diagnosi completo, con particolare
attenzione alle neo marmme in un momento cosi importante della vita
della donna.

L'ambulatorio offre anche consulenze psicologiche per prestare
attenzione alle componenti emotive, affettive e di stress che spesso
sono presenti nei disturbi genito-urinan e sessuali.

Un tearmn costituito da medici, infermieri, ostetriche, psicologi,
riabilitator, techici e altre figure professionali che collabora in equipe
per migliorare la cura della persona affetta da problematiche del
pavimento pelvico,

] commenta Eripiace 0 W Tweet (0| [J 10
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Giornata sulla salute della donna, "porte 0
aperte" all'ospedale di Mondovi M piace

Mercoledi 28 novembre gli specialisti saranno gratuitamente a
disposizione dalle 10 alle 17 in reparto di Ostetricia e ginecologia

Mercoledi 28 novembre I'A.I.U.G., 'Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del pavimento
pelvico, haideato e promosso WWBDD, World Women Bladder Disorders Day, una giornata mondiale
dedicata alla salute della donna.

L'As| CN1 organizza una giornata "a porte aperte" presso l'ospedale di Mondovi, in cui gli specialisti
saranno gratuitamente a disposizione dalle 10 alle 17 in reparto di Cstetricia e ginecologia per favorire
informazioni su infezioni, incontinenza, dolore, prolasso.
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Articolo Del 27/11/2012

A Nuoro giornata mondiale per la salute della donna

Nuoro, 27 Nov. 2012 - A1L.U.G., I'Associazione ltaliana di Urologia Ginecologica
e del pavimento pelvico, ha ideato e promosso per giovedi 29
novembre"WWBDD","World Women Bladder Disorders Day" una giornata
mondiale dedicata alla salute della donna.

L'Azienda Sanitaria di Nuoro aderisce al programma e, per tutta la giornata di

4 o l giovedi, gli specialisti della Struttura Complessa di Ostetricia e Ginecologia
tigy 11 4 \"I dell'Ospedale San Francesco di Nuoro saranno a disponibili a fornire

] gratuitamente — a tutte le donne che ne faranno richiesta - informazoni su:
Infezioni, Incontinenza, Dolore, Prolasso.

Per informazioni: Ospedale San Francesco Unita Operativa Complessa di Ostetricia e Ginecologia, 9
piano, Tel. 0784 240240. Com
indietro

www.cronacaonline.it/public/sito/webapp/index.php?action=a_visualizzaarticolo&d=ALTRE/art_87928...
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GIORMNATA SALUTE DONMA, ASL CNY: "PORTE APERTE" & OSPEDALE
MON DOV

(AlS) Cuneo, 21 nov 2012 - "Mercoledi 28 novembre IALUG,
I'Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del pavimento pelvico,
ha ideato & promosso WWEDD, Warld Waomen Bladder Disorders Day,
una giormata mondiale dedicata alla salute della donna. L'Asl CNT
organizza una giornata "a porte aperte” presso l'ospedale di Mondoyi, in
cui gl specialisti saranno gratuitamente 3 disposiziong dalle 10 alle 17 in
reparto oi Ostetricia 8 ginecologia per favorire informazioni su infezioni,
incontinenza, dolore, prolasso”. Lo cormunica, in una nota, 1'Asl o,

red
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Ila salute della donna: mercoledi 7B novembre, dalle 10 alle 17, “por.te aperte” all'ospedale di Mondovi m
tdercaledi 28 novembre I’4.1,U.G., lAssociazione ltallana di Urologia Ginecologica e del L J Cerca

s pavimento pelvico, ha ideato e promosso WAWWEDD, World Wornen Bladder Disorders Day, una

giornata mondiale dedicata alla salute della donna.

L&zl CN1 organizza una giornata "a porte aperte” presso l'ospedale di Mondovi, in cui gli

specialisti saranno gratuitamente a disposizione dalle 10 alle 17 in reparto di Ostetricia e

ginecologia per favarire informazioni su infezioni, incontinenza, dolore, prolasso.

Torna indietro
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Nuoro. In cittd la giornata mondiale per la salute della donna
Seritto il 2771152012 da Gianluca Corsi

ALUG,, 'Associazione ltaliana di Urologia

Ginecologica e del pavimento pelvico, ha
ideato e promosso per giovedi 29 novembre
: = ASLNUOfO “WWBDD,  “World  Women  Bladder

Disorders Day" una giornata  mondiale
dedicata alla salute della donna.
L'Azienda Sanitaria di Muoro aderisce al
programma e, per tutta la giomata di giovedi, gli specialisti della Struttura Complessa di
Ostetricia @ Ginecologia dellOspedale San Francesco di Muoro saranno a disponibili a fornire
gratuitamente — a tutte le donne che ne faranno richiesta - informazioni su: Infezioni,
Incontinenza, Dolore, Prolasso.
Per infarmazioni: Ospedale San Francesco
Unitd Operativa Complessa di Ostetricia e Ginecologia, 97 piano
Tel. 0754 240240
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Dolore pelvico: spesso viene sottovalutato o
semplicemente soppresso

Endometriosi, vulvodinia, sindrome da intestino irritabile, ma anche una postura
shagliata assunta a seguito di un vecchio trauma: possono essere le cause pid frequenti
del dolore pelvico, un problema che interessa il 15% delle donne in eta fertile.

Dimensione carattere: a |4 A &

E proprio per sensibilizzare le donne, ma anche i medici, sullimportanza di non ignorare il
dolore pelvico & stato promosso in Italia dall'Aiug, 'Associazione italiana di uro
ginecologia, i| World Women Bladder Disorders Day {26-30 novembre),

Silvia Malaguti, neurologa & neurosifiologa del Centro medico di neurofisiologia e
biomeccanica applicata alle disfunzioni pelvi-perineali di Milano, che giovedi 29 novembre
resterd aperto per offrire gratuitamente informazioni alla popolazione, spiega che troppo
spesso incontinenza, endometriosi, vulvodinia, cistite e sindrome della vescica dolorosa
wvengono sottovalutate e diagnosticate dopo maolti anni & restano, dungue, un vero e
proprio tabd,

"Quando c'e anche dolore troppo spesso | segnall vengono sottovalutatl dagl specialist,
attribuendone Forigine a presunte cause psicologiche, stress o ansla, e costringendo e
donne a una convivenza forzata con il problema", si legge in una nota,

Le donne che soffrono di dolore nella zona pelvica non soltanto sono spesso costrette a
seguire un difficile e lunghissimo iter diagnostico, ma in molti casi lamentano anche di aver
ricevuto scarsa attenzione e prescrizioni per farmaci che si sono limitati a sopprimere il
dolore, senza indagare sulle cause,
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Selin Home = La voce delle Associazioni = World Wormen Bladder Disorders Day
— Precedente  Successivo —

World Women Bladder Disorders Day

Gioved 29 novembre 2012 ' ALU.G., Associozione ltaliona Urologia Ginecologica & del
Porvimento Pelvico, ha ideato & promosso WWBDD, “World Women Bladder Disorders Day” und
giornata mondiale dedicata alla salute della donna.

Presso 'ambulatorio uroginecologico del Peliclinice Casiline, un gruppo dispecialisti sard
gratuitamente g disposizions delle pazienti alle quali verranna fornite tutte le necessarie
informazioni in particolare sui disordini genito-urinari femminili e le loro patologie.

Per informazioni contattare: Peliclinico Casilino, Wia Casiling n. 1040 — 04 /23188700/1.
= ai all'archivio

LElin] < FEIA

Cyasto articole &ztate pubkblicate in lo voce delle Associazioni. Aggiunagi il link i zegnalibr
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TR} Giornata Mondiale della Salute della Donna
T G 28/11/2012 12:14

“ALULG - Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del

pavimento pelvico - ha ideato e promosso WWBDD (World

Women Bladder Disorders) giornata mondiale dedicata alla
salute della donna. La Ginecologia e Ostetricia dell'Ospedale Maria Wittoria {ASL
TO 2y aderisce all'iniziativa e nella mattina di wenerdi 30 novembre 2012 gl
Specialisti saranno gratuitamente a disposizione, in orario 09.30 - 13.00 nel
Padiglione P al 1%piano, Yia Cibrario 72, per fornire informazioni su Infezioni,
Incontinenza, Dolore, Prolasso,
FER IMFORMAZIONI TEL.O11 4393351
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Torino, 28 novembre 2012
COMUNICATO STAMPA
GIORNATA MONDIALE DEDICATA ALLA SALUTE DELLA DONNA
A.1.LU.G - Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico - ha ideato e promosso
WWBDD (World Women Bladder Disorders) giornata mondiale dedicata alla salute della donna.
La Ginecologia e Ostetricia dell'Ospedale Maria Vittoria (ASL TO 2) aderisce all'iniziativa e nella mattina
di venerdi 30 novembre 2012 gli Specialisti saranno gratuitamente a disposizione,

in orario 09.30 - 13.00 nel Padiglione P al 1°piano, Via Cibrario 72,
per fornire informazioni su Infezioni, Incontinenza, Dolore, Prolasso.

PER INFORMAZIONI TEL. 011 4393351
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| Giornata mondiale dedicata alla salute della donna |

L’A.1.U.G., I' Associazione Italiana di Urologia Ginecologica
e del pavimento pelvico, ha ideato e promosso WWBDD,
World Women Bladder Disorders Day una gornata
mondiale dedicata alla salute della donna.

I1 29 novembre 2012 I ambulatorio di Ginecologia
dell’ ospedale di Fermo restera aperto al pubblico e gi
specidlisti saranno a disposizione per fornire informazioni su:
Infezioni, Incontinenza, Dolore, Prolasso.

Mattino: Ambulatorio Ginecologico
orario 10,00 — 13,00

Per ulteriori informazioni chiamare il n. 0734 6252142 -
6252988
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Giornata sulla salute della donna, "porte aperte"
all'ospedale di Mondovi

Mondovi' - Mercoledi 28 novernbre specialisti a disposizione gratuita
mercoledi 21 novernbre 2012 12:00 - Cultura & Tempo Libero | nessun commento
EEL = oy MiPiace [ o

L Commenti ¢ 0

Mercoledi 28 novembre I'ALU.G., l'Asscciszione ltaliana di Urclogia Ginecologica e del
pavimento pelvico, ha ideato e promosso WWBDD, World Wormen Bladder Disorders Day, una
giornata mendiale dedicata alla salute delladonna

L'&gl CN1 organizza una giornata "a porte aperte" presso l'ospedale di Mondowi, in cui gli
specialisti saranno gratuitamente a disposizions dalle 10 alle 17 in reparto di Ostetricia e
ginecologia per favorire informazioni su infezioni, incontinenza, dolore, prolasso.
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World Women Bladder Digorders Day - giornata dedicata alla salute della donna
Giornata sulla salute della donna, "porte aperte” all'ospedale di Mondoyi

Mercoledi 28 novembre 'A.100.G., I'Associazione Italiana di Urologia Ginecologica & del pavimento pelvico, ha ideato e
promosso WWWBDD, World Wormen Bladder Disorders Day, una giornata mondiale dedicata alla salute della donna,

L'&sl CM1 organizza una giornata "a porte aperte” presso l'ospedale di Mondowi, in ocui gli specialisti saranno
gratuitamente a disposizione dalle 10 alle 17 in reparto di Ostetricia e ginecologia per favorire informazioni su infezioni,
incontinenza, dolore, prolasso,

Info:

UFFICIO STAMPA &5L CH1

Yia Carlo Boggio, 12 - Cunen
email: ufficio.stampa@asicnl it
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Ospedale San Paolo, domani la giornata

dedicata alle patologie genitourinarie
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Savona |a struttura complessa di Ginecologia e Ostetricia
del'ospedale San Paoclo di Savona diretta dal professor
Salvatore Garzarell partecipa al VWorld Women Bladder
Disorders Day, la Giornata mondiale dei disordini vescicali
femminil

L'Associazione taliana di Urologia Ginecologica e del
Favimento Pekico, ha ideato e promosso i|WWEDD, una
giomata mondiale dedicata alla salute della donna in cui gli
specialisti saranno a disposizione per favorire informazioni su
problematiche quali infezioni urinarie, incontinenza, dolore,
prolasso

Gli specialisti del'ambulatorio del pavimento pelvico, situato al
secondo piano del padiglione Astengo, reparto di Ginecologia
del'ospedale San Paolo di Savona, saranno a disposizione
della cittadinanza domani, mercoledi 28 novembre, dalle 9 alle
13 per informazioni & colloqui in merito alle patologie
genitourinarie. L'accesso sara gratuito e diretto. Per eventual
informazioni & possibile contattare il numero 0193404333,

L'ambulatorio, coordinato dal dottor Michele Parodi, da tre anni
& mezzo offre strategie di prevenzione, diagnosi & cura dei
disturbi anatomici e funzionali genito-urinari. Ogni anno sono
assistite circa 250 nuove pazient, alle quali vengaono offerti un
percorso di diagnosi completo (disponibile anche esame
urodinamico) e una terapia sia conservativa, che chirurgica.

| Laterapia
conservativa si
avvale della

righilitazionefrieducazione del pavimenta
pehvico: ostetriche formate seguono le donne per
insegnare loro la ginnastica perineale & trattare
tutte le forme di dolore genitale da
ipercontrazione del muscoll genitali. Particolare
attenzione viene rivolta alle neo-mamme per
attuare strategie preventive e di curain un
momento cosl importante della vita della donna. |l
reparto di Ginecologia del'ospedale San Paolo

| svolge anche interventi di chirurgia per il

- prolasso e lincontinenza, nei casi che 1o

richiedono, aderendo alle linee guida nazionali ed internazionali

L'ambulatorio, centro accreditato dalla Federazione Italiana Incontingnti, offre anche
consulenze con psicomotricista per prestare attenzione alle componenti emotive, affettive o di
stress che spesso sono coinvolte nel disturbi genito-urinan & sessuali. In particolare nel rar
casi di sindrome da dolore cronico wescicale la struttura offre un percorso integrato
rmultiprafessionale come indicato dalle linee quida. Spesso queste pazienti arrvano alla
diagnosi dopo molt anni dall'insorgenza dei sintomi {minzione frequente, bruciore-dolore
vescicale, difficolta ai rapporti, disagic). L'ambulatorio del pavimento pelvico assiste circa una
trentina di donne affette da questo disturbo ottenendo ottimi risultati.

| 'ambulatorio collabaora con altre strutture aziendali Urologia, Chirurgia, Terapia antalgica,
Recupera rieducazione funzionale, Radiologia ed altre realta regionali ed extraregionali. La
struttura complessa Ginecologia e Jstetricia e 'ambulatorio del pavimento pelvico nel 2010
hanno collaborato alla creazione del team aziendale di pelvi-perineclogia: un gruppo di
personale medico e paramedico presente nell' Azienda Sanitaria Locale 2 Savonese dedicato
allo studio, alla prevenzione, alla diagnosi € alla cura delle patologie del pavimento pelvico

E' unteam costituito da medici, infermieri, ostetriche, psicologi, riabilitatori, tecnici e altre
figure professionali che collaborano in equipe per migliorare, con un approccio
multidisciplinare, la cura della persona affetta da problematiche del pavimento pelvico.

Redazione
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Ospedale San Paolo, domani la giornata dedicata alle patologie genitourinarie
femminili

.. dal professor Salvatore Garzarelli partecipa al World Women Bladder Disorders Day, |2 Giornata mondiale dei
dizordini vescicali fermminili. L'Associazione ltaliana di Urologia Ginecologica e del Pavirmento Pelvico, ha ideato e
promossa il WWBDD, una giornata mondiale dedicata alla saluie della donna in cui gli specialisti saranno a
disposizione per favarire informazioni su problematiche guali infezioni urinarie, incontinenza, dolore, prolasso. Gli
specialisti dell'ambulatorio del ...

27 novembre 201 2 | Il vostro giornale
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Azp, domani Giornata mondiale per prevenzione uroginecologica

zof11/2012 11104

ESE Domani PAzienda sanitaria di Potenza aderira alla Giornata mondiale dedicata alla salute
della donna “World women bladder disorders day” ideata = promossa dall’'associazione italiana di
urologia ginecologica e del pavimento pelvico. “Presso Unitd operativa di ginecologia ostetricia
del plesso ospedalierc di Lagonegro diretta dal dott. Riccardo Labanchi, Pambulatorio di
ginecologia - rende noto la stessa Asp - resterd aperto con presenza medica dalle ore g,00 alle
ore 20,00 CON acoesso gratuito. Saranno date informazioni su: infeziondincontinenza, dolore,

prolasso”.

BASoon



TUTTIIFEED R

Ultimo aggiormarme

@ ComunicatiOnline

le news direttamente dalle fonti

)"J— < 1 S 4 cercare e pre i V. | hlica eat
Digita qui il testo da cercare e premi invio Q I:iiﬁéé&iﬁe;&ﬁé&#é%&éﬁe#&ﬁ%

Bicera avanzata Clicca gua per pubblicare un Comunicato

Seiin: Home » Cultura e Societa » Giornata di prevenzione uro-ginecologica: campagna informativa gratuita presso il Policlinico

Giornata di prevenzione uro-ginecologica: campagna informativa gratuita
presso il Policlinico

{a Policlinico 5.0rsola Malpighi Bologna, gio 29 noy 2012 00:00 Cultura e Societd, Medicina e salute

Motizie dal Policlinico
29 Movembre 2012

1o
(il s

[IPoliclinico 5 Orsola - Malpighi rafforza la prevenzione ginecologica nell'ambito della giormata mondiale
dedicata alla salute del pavimento pelvico femminile.

129 novembre 2012, dalle ore 12.00 alle ore 17.30, presso I'Ambulatorio n. 55 al Padiglione 4, gli
specialisti ginecologi del Modulo di Uro-Ginecologia diretto dal Prof. P. Busacchi, dell'Unita
Operativa di Ginecologia e Fisiopatologia della Riproduzione Umana - Venturoli, saranno a
disposizions del pubblico per formire gratuitamente & suU base volontaria ogni informazione utile su
infezioni Urinarie, incontinenza urinaria, dolore pelvico, prolasso degli organi pelvic

L'iniziativa & dell ALU.G. {Associazione ltaliana di Urologia Ginecologica), che promuove ogni anno il
WWEDD World Women Bladder Disorders Day, una giornata mondiale dedicata alla salute del
pavimento pelvico femminile



AKIARABIC | AKMIENGLISH | AKITALIANG | SALUTE | LABITALIA | WASHINGTON CHIAMA ROME | MUSENOMLINE | IMMEDIAPRESS

portale del Gruppo Adnkronos Lunedi 3 Dicernbre 2012
seguici su: ﬂ lf & By &3 newsletter: l:'j |CERCA NEL SITO CON GOOGLE |[ trova |

ELURSRUEY REGIOMN | Ak TALIAMG | AKIEMGLIEH | LAVORO | SFECIALl | SECOMNDOME | MEDIAGEMTER | % FROMETED | LIBRO DEI FATTI | IMMEDIAPRESS

EDICOLA | BEN ] : s | WEEKEND | OROSCOPO | METED | GIOCHI | ALMAMACCO DEL GIORNO | MODA

Almanacco del giorno - Oroscopo - Meteo - Mokile - iPad - SMS

Daily_Life > Benessere > Medicina: disfunzioni pelviche per 8 min italiani, Giornata dedicata

Medicina: disfunzioni pelviche per 6 min
italiani, Giornata dedicata

p— ¥ ultimo aggiormamento: 26 novernbre, ore 17:36

Milano, 26 nov. (Adnkronos Salute) - In ltalia sono oltre 6 milioni e persone che soffrono di disfunzioni
pelviche, e addirittura 15 milioni guelle che convivono con posture errate che possono scatenare prodlemi
nella zona intima: dal dolore pelvico alle disfunzioni erettili, dall'incontinenza alla stipsi, dal prolasso alle
infezioni urinarie ricarrenti, fino a vari altri disturhi pid o meno gravi, tutti con pesanti ripercussioni sulla
gualita della vita. Le pid calpite sono le donne: altre 2 milioni soffrono per esempio di incontinenza, 3 miliani
di endometriosi, fino a una su 5 di dolore pekvico, una su 10 divukodinia, il 7% di cistite interstiziale o
sindrome della vescica dolorosa. Condizioni spesso sottovalutate o liquidate come frutto oi stress o ansia,
oppure riconosciute tardi e curate male.

FPer sensibilizzare e informare su guesti problemi, ancora troppo spesso
‘tahll’, & nato il World Wamen Bladder Disorders Day (26-30 novembre),
una Giornata mondiale dedicata alla salute della donna, promossa in talia
dall'aiug, 'Associazione italiana di uroginecologia. "Tutte queste
candizioni, che interessano un'area centrale del nostro carpo, limitano
fortemente |a qualita della vita delle donne e in moltissimi casi possono
persina influenzare la fertilitd", awverte in una nota Sikvia Malaguti,
nedrologa e neurosificloga del Centro medico di neurofisiclogia e
hiomeccanica applicata alle disfunzioni pekvi-perineali di Milano, che
gioved 29 novembre aderisce all'iniziativa dell'Aiug restando aperto per
offrire gratuitamente informazioni alla popolazione. "Giuando c'e anche
~ dolore - testimonia 'esperta - troppo spesso | segnali vengono
sottovalutati dagli specialisti, attribuendone 'origing & presunte cause psicologiche, stress o ansia,
costringendo le donne a una convivenza forzata con il problema”.

Le donne che soffrono di dolore pelvico e di disfunzioni pelviche riferiscono spesso di aver ricevuto scarsa
attenzione o farmaci che 'soffocano’ il sintomo, ma non curano la patologia. "In guesto modo si perde tempo
prezioso perla cura e per la prevenzione di altre patologie collegate - dice Jacques Lamarche, osteopata
ed esperta in biomeccanica clinica - e il rischio & arrivare a un punto in cui il dolore prende il sopraswvento e
I'unica soluzione appare essere 1a chirurgia, che & una strada senza ritorno, riservata a casi attentamente
selezionati perche pud alterare definitivamente delicati equilibri®.

Se le diagnosi di guesti disturbi continuano ad arrivare in ritardo, "uno dei motivi - sottolinea Malaguti- e la
mancanza di un approceio multidisciplinare alle disfunzioni peki-perineali e di una diagnosi approfondita che
riguardi la corretta funzionalita delle vie nervose, le stesse che cantrollano attivita fondamentali come o
svuotamento vescicale e tra le quali c'e il nervo pudenda, 'regista’ di funzioni importantissime. Per questo e
importante ascoltare attentamente quello che | pazienti hanno da raccontare sulle loro esperienze con il
dolare prima di procedere alla presa in carico e alla terapia”.

"l pazienti - osserva Lamarche - 51 stupiscono guando durante 'esame posturale viene loro chiesto di
ricardare se hanno subito, anche anni prima, traumi come banali cadute o fratture anche in punti del corpo
distanti dal pavimenta pelvico, come un piede o una spalla. Esiste infatth una stretta relazione tra il modo in
cui la postura viene maodificata da piccoli incidenti o da abitudini sbagliate, e la funzionalita dell'area pelvica,
WesCica compresa. Lo stupore svanisce guando procediamo insieme, tramite esercizi mirati, ad una
riorganizzazione biomeccanica della postura e dei movimenti, 2 conclusione della gquale si avvertono
henefici immediati sulla disfunzione e un recupera rapida della qualita della vita, che influenza positivamente
anche l'umore".
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MERCATO SAN SEVERIND. L'Associazione italiana di Urologia ginecologica e del pavimento pelvico

(Alug) ha promosso una giornata mondiale dedicata alla salute della donna (la Wwhdd, Waorld women...
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MERCATO SAM SEVERING. L'Associazione italiana di Urologia ginecologica e del pavimento pelvico
(Aiug) ha promosso una giornata mondiale dedicata alla salute della donna (la Whwhdd, World waormen
bladder disorders day). L'Unitd operativa di Ostetricia & Ginecologia dell'ospedale "Fucita” ha aderito
all'iniziativa promossa dall'associazione, che si celebra oggi. Resterd infatti aperta gratuitamente al pubblico.
Specialisti saranno a disposizione delle donne per infarmazioni su infezioni, incontinenza, dolare, prolasso.

Per informazioni gli interessati possono rivolgersi alla Unitd operativa di Ostetricia e Ginecologia dell'ospedale
"Fucito”, direttore M. D’Aniello, ai numen 08932327 9-089523259.

30 novembre 2002
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Ziua Mondiala a Afectiunilor Vezicii Urinare la
Femei - WWBDD

Tudor Baidac Despre Femei Medicinag, Recomandate, Sanatate, Stiri {0

comenkarii

Penktru prima daka la noi in tara, in perioada 26 — 30 Moiembrie, au avuk loc actiuni de inforrare si
constientizare a Ferneilor care sufera de afectiuni ale wezicii urinare asupra problemelor si solutiilar

diagnostice si de tratament,

Ziua Maondiala a aFectiunilor Wezicii Urinare la Femei (wAWBDD - world Wwiormen Eladder Disorders
Day) onouaactiune realizaka in colaborare cu Associazione Italiana di Uralogia Ginecologica e del

Pavimento Pelvico — AIUG, Colegiul Medicilor din Romania - Filiala Bihor si Universitatea din Oradea.

Ackiunea este menita sa ofere inforrmatii legate de aceasta afectiune catre medicii de Familie, care
la randul lor wor putea informa pacientii in mod eficient siin concordanta cu ultimele teorii de

diagnostic si trakament in patologia wezicii urinare la Femeie.

Temele prezentarilor din cadrul Simpozionului:

-Wezica hiperackiva,

- Incantinenta Urinara la Ferneie — Diagnostic si Tratament.
- Prolapsul utero-vaginal — Diagnostic si Trakament.,

- InFectiile urinare la Fernele,

Dr Gheorghe Bumbu la deschiderea simpozionului Ziua Mondiala a AFectiunilor

Vezicii Urinare la Femei sustinut la Double Tree Hilton Oradea.
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News
Dolore Pelvico

_‘Salute: dolore pelvico, olfre 5.5 rln donne colpite in Italia

[ASCAY - Milano, 16 nov - In Italia il dolore pelvico interessa il 15% delle donne in eta' fertile. E oltre
3 milioni 8 mezzo di persone vittime di importanti ritardi diagnostici: sono necessari infatti 10 anni per
identificare correttarmente | ...

Agenzia di Stampa Asca- Fri, 16 Nov 2012 11:18

Dolore pelvico: interessate moltissime donne
MondoBenessereBlog (Blog) - Fri, 16 Mov 2012 06;22

Salute: dolere pelvico per 3.5 milioni di italiane
L'Unita - Fri, 16 Moy 2012 0912

Dolore pelvico? Quando 13 ginnastica aiuta

E tutto un problema di postura, dovuto ad abitudini sbagliate o frutto di piccoli incidenti. E che, come tale va curato
con esercizi mirati per ottenere una riorganizzazione biomeccanica del proprio corpo. E sono esercizi semplic, in
grado di portare ..

Farmacia.it - Tue, 27 Moy 2012 03:39

Dolore pelviceo: spesso viene sottovalutato o semplicermente ...

E proprio per sensibilizzare le donne, ma anche i medici, sullimportanza di nan ignorare il dolore pelvico & stato
promosso in ltalia dall'Aiug, 'Associazione italiana di uro ginecologia, il World Wormen Bladder Disorders Day (26-
30 novembre). Sikvia ...

Paginemediche - Wed, 28 Nov 2012 00:45

Passioni e solitudini/ Dolere pelvico. una diagnosi precoce cambia ...

YEMEZIA - In Italia il dolore pelvico interessa il 15% delle donne in eta fertile, oltre 3 milioni e mezzo, vittime di un
grave ritardo diagnostico. Sono necessari 10 anni per ricevere una diagnosi corretta di endometriosi, -7 anni per
la sindrame ...

I Gazzettino - Maon, 19 Nov 2012 09:12

Medicing: disfunzioni pelviche per & min italiani, Giornata dedicata

(Adnkronos Salute) - In Italia sono oltre & milioni le persone che soffrono di disfunzioni pelviche, e addirittura 15
milioni quelle che convivono con posture errate che possono scatenare problemi nella zona intima: dal dolore
pelvico alle disfunzioni ...

I Tempo - Man, 26 Mov 2012 09:26

Incontinenza. Da oggi e possibile misurarla con un questionario ...

Secondo dati recenti, in Italia sono oltre & milioni le persone che soffrono di disfunzioni pelviche, e addirittura sono
15 milioni guelle che convivono con posture errate che possono scatenare proflemi nella zona intima: dal dolore
pelvico alle ...

Quotidiano Sanita - Sat, 01 Dec 2012 23:52

—.E & villa Aurora giornata gratuita di prevenzione dedicata alla donne ...

Infezioni delle wie urinarie, incontinenza urinaria femminile, dolore pelvico cronico e prolasso
urogenitale: sono problemi largamente diffusi che determinano pesanti ripercussioni sulla gualita della
vita, la psiche e 1a socialita delle donne ...

tuttoggi.info - Mon, 26 Mov 2012 09:51

QOSQEUEHE San Paolo, domani 1a diornata dedicata alle patologie ...
La terapia conservativa sl avvale della riabilitazione/rieducazione del pavimento pelvico: ostetriche

formate seguono e donne per insegnare loro la ginnastica perineale & trattare tutte e forme di
dolore genitale da ipercontrazione dei muscali genitali.
Il "ostro Giornale - Tue, 27 Mow 2012 04:18

Giornata mondiale dei disordini vescicali fermminili domani a Savona
Genova Oggikotizie - Tue, 27 Mowv 2012 07:43
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MNews - 2630 Novembre 2012 Infezioni, incontinenza, dolore e prolasso: WWRBDD, una giornata mondiale
dedicata alla salute della donna
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>

AIUG ha ideato e promosso 'WWEDD (Waorld \Women Bladder Disorders Day), una giornata mondiale dedicata =
alla salute della donna. I Centri aderenti all'iniziativa in Italia e all'estero, tra cui il Policlinico Casiling,
resteranno aperti gratuitamente al pubblico, per una giornata, per fornire informazioni su:  infeziani,
incontinenza, dolore e prolasso,

Centri aderenti - Yai al sito AIUG

Scarica il materiale informativo
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Giornata mondiale dedicata alla salute della donna,
ambulatorio gratuito alla USL 12

£ Mi piace B Di' che ti piace prima di tutti i tuoi amici.

/ -

L'A.1.U0.G,, Associazione Ttaliana di Urologia Ginecologica e del pavimento pelvico, ha ideato e promosso
win'B DD, "Ward Women Bladder Disorders Day" una giornata mondiale dedicata alla salute della donna.

L'&azienda USL 12 diviareggio ha attivato un ambulatorio gratuito per martedi 27 novembre, nel reparto di
Urologia diretto dal Dottar Massimo Cecchi dove, dalle 9 alle 17, la dottoressa Silvia Pampalani fornira
informazioni su infezioni, incontinenza, dolore e prolasso,

£ Mi piace B Di' che ti piace prima di tutti i tuoi amici.

FESALE01Z - SANTTA & Stampa %Y Commenta [ Segnala ‘_’ Facebook |- Twitter



Home

TREI'\JT A3

HOTIZIE

Chi Siamo Contatti

SOCIAL MEDIA

WEBINAR

SCRIVERE 2.0

Ultimi Tweets

TRENTAR 3

26430 Movemnbre Worl Women Bladder
Digorders Day - Giovedi 29 a Milano
1 oo/MbrMOUNY faswbdd #aiug #bladderdisorders
Time ago 7 Days wia Echofon



ASLOristano

SISTEMA SAMITARIC DELLA SARDEGHMA
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asloristano » asl informa » notizie » giornata mondiale dedicata alla salute della donna

L'ASL INFORMA Giornata mondiale dedicata alla salute della donna
» Motizie ORISTAMND, 28 NOVEMBRE 2012 - L'AIUG (Associazione italiana di urologia ginecologica e del
pavimento pelvico) che da anni studia le affezioni che riguardano |a sfera urogenitale & la statica
Cornunicat stampa pelvica, e sta swiluppando importanti linee guida sulla classificazione, la diagnostica e il
Carsi e formazione trattamento di quest disturbi, ha ideato & promosso WWBDD, World Women Bladder
Frocedure Disorders Day, una giornata mondiale dedicata alla salute della donna.

La struttura complessa di Ostetricia e Ginecologia dell'Cspedale "San Martino” di Oristano, diretta
dal Dott, Antonio Onorato Succu, & uno degli unici due centri in Sardeqgna, insieme ad Alghero,
che aderisce all'iniziativa.

Per tutta |a giornata di domani, giovedi 29 novembre, gli operatori sanitari saranno a
disposizione del pubblico per fornire informazioni su incontinenza urinaria, prolasso genitale,
infezioni urinarie e dolore pelvico cronico,

direzione.generale@pec.asloristano.it 2012 Regione Autonorna della Sardegna
mappa | note legali | contattaci



& PISAINFORMA it

PisaInforma Notizie Accade in citta Archivio Posta dei lettori

Rete Civica Pisana Orario dei trasporti Musei Cinema Teatro e Musica

Utimao agaiornamenta; 03-12-2012 - 11:45

World Women Bladder Disorders Day

Consulenza e informazioni in tema di salute della vescica
femminile
Pisa - il 294112012 Elvipiace 0 | W Tweet |0

Anche a Pisa si svolgerd liniziativa “World Women Bladder
Disorders Day” - la giornata rmondiale sulla salute della wescica
fernminile prevista per il 29 novembre e promaossa, a livello nazionale,
dallPAIUG-Associazione italiana di Uroginecologia - con ambulatori
aperti al Santa Chiara, ned locali del centro di Uroginecologia dell’Unita
operativa di Ostetricia e Ginecologia 1 universitaria. La giornata
consisterd in unaccoglienza della popolazione per fornire consulenza e
informaziond in terna di salute della wescica fernminile (infeziond,
incontinenea, dolore, prolasso). L’accesso sara totalmente gratuito,
dalle g-17 (Edificin 23, piano terra). Ad effettuare Paccoglienza il Prof.
Tommaso Simoncind, il Dr. Paolo Mannella e lostetrica Elisabetta

Dionati.

1 centro di uroginecologia e pavimento pelvico dell’Unitd operativa di Ostetricia e Ginecologia 1 dell’Aoup &
stato selezionato come uno dei centri di eccellenza nazionale che rappresentera PAIUG in questa giornata di
accoglienza e discussione, Lhattivitd, in questa area dell’Aoup, =i & sviluppata nel recente passato con la
formaszione di un vero e proprio centro multidisciplinare per il trattamento delle patologie del pavimento
pelvico, con la collaborazione attiva di ginecologi, urologi, chirurghi colo-rettali, gastroenterologi,
fizioterapisti riabilitatori e ostetriche. L'attiviti del centro ha consentito il raggiungimento di livelli
assistenziali multimodali di eccellenza nel campo della terapia medica, riabilitativa e chirurgica della
patologia del pavimento pelwico, che sono apprezzati a livelln nazionale e rappresentano un prezioso
riferirnento per la popolazione e per i rmedicd.

Per informazioni: Tel, o50-002137 - 050-00=2600
e-mail: pavimentopelvico@ao-pisa.toscana.it

vedi tutti gli eventi

Chi siamo

Meteo

Contattaci

Numeri utili

HEB
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Giornata di prevenzione uro-ginecologica: campagna informativa
gratuita presso il Policlinico

Notizie dal Policlinico
29 Novembre 2012

Il Policlinico S.Orsola - Malpighi rafforza la prevenzione ginecologica
nell’'ambito della giornata mondiale dedicata alla salute del pavimento
pelvico femminile.

I 29 novembre 2012, dalle ore 12.00 alle ore 17.30, presso
I'Ambulatorio n. 55 al Padiglione 4, gli specialisti ginecologi del
Modulo di Uro-Ginecologia diretto dal Prof. P. Busacchi, dell’'Unita
Operativa di Ginecologia e Fisiopatologia della Riproduzione Umana
- Venturoli, saranno a disposizione del pubblico per fornire
gratuitamente e su base volontaria ogni informazione utile su infezioni
urinarie, incontinenza urinaria, dolore pelvico, prolasso degli organi
pelvici .

L'iniziativa e dell’lA.I.U.G. (Associazione Italiana di Urologia Ginecologica), che promuove ogni anno
il WWBDD World Women Bladder Disorders Day, una giornata mondiale dedicata alla salute del
pavimento pelvico femminile .

In allegato Dimensione
Locandina AIUG.pdf 451.5 KB
Materiale Informativo.pdf 1.41 MB

aosp.bo.it/.../giornata-di-prevenzione-uro-ginecologica-campagna-informativa-gratuita-presso-il-policlinic...
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03/12/12 Una giornata dedicata alle malattie femminili

Rassegna Stampa

Ti trovi in: Rassegna Stampa : Testo articolo

Nazione Viareggio di martedi 27 novembre 2012, pagina 7

UNA GIORNATA DEDICATA ALLE MALATTIE FEMMINILI

UROLOGIA UNA GIORNATA DEDICATA ALLE MALATTIE FEMMINILI L'AIUG, Associazione di Urologia Ginecologica, ha promosso la "World Women

Bladder Disorders Day", giornata dedicata alla salute della donna. L'Asl 12 attiva un ambulatorio gratuito per oggi, in Urologia: dalle 9 alle 17, la

dottoressa Silvia Pampaloni fornira informazioni su infezioni, incontinenza, dolore e prolasso.

K K K

rassegnastampa.usl11.toscana.it/Asl11EmpoliRassegnaStampa/View.aspx?ID=2012112723274329
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NOTIZIE Giornata mondiale per la salute della donna
Prirmi piani
Zorsi e convedgni
» Archivio notizie

Wideo

CAGLIARI, 29 NONVEMBRE 2012 - L'A.I.U.G., Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del
pavimento pelvico, ha ideato e promosso per oggi il *World Woren Bladder Disorders Day™, una
giornata mondiale dedicata alla salute della donna.

L'Azienda Sanitaria di Muoro ha aderito al programma e, per tutta la giornata, gli specialisti della
Struttura Complessa di Ostetricia e Ginecologia dell'Dspedale San Francesco saranno disponibili a
fornire gratuitamente - a tutte le donne che ne faranno richiesta - informazioni su infezioni,
incontinenza, dolore & prolasso,

Per ulteriori dettagli & possibile contattare 'Ospedale San Francesco - Unitd Operativa Complessa

di Ostetricia e Ginecologia (22 piano) - al n® 0734 240240,

sardegnasalute@reqgione sardegna.it 2012 Regione Autonoma della Sardegna

credits | mappa | note legali | contattac
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Domani al Vito Fazzi, nel reparto di B &=
Ostetricia e Ginecologia, visite gratuite su
infezioni, incontinenza, dolore e prolasso

urogenitale
£ coNpvID!

P Mei reparti di Ginecologia e Ostetricia
cﬁr,r,:gtg“?i“t'm" dellospedale V. Fazi" di Lecce, domani

I 29 novembre, wisite gratuite su infezioni,
incontinenza, dolore e prolasso
8 urogenitale, dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle
17. Una giornata maolto importante per e
donne: il Centro di Urologia Ginecologica,
diretto dal dott. Antonio Perrone, aderisce
al Warld VWomen Bladder Disorders Day

e 26-30 novembre  2012),  promosso
dall'’AlUG (Associazione Italiana di Uroginecologia). Informazione e prevenzione sono fondamentali:
guesta giornata & una straordinaria occasione per cantrollarsi, incontrare gli esperti e chiedere
loro cansigli.

Tra le patologie che colpiscono pid di 3 milioni di donne c'e lincontinenza urinaria, una delle
disfunzioni pelvi-perineali, che genera un dolore cronico e che spesso e softtovalutata e
diagnosticata in ritardo. Stessi problemi per il prolasso genitale, con & milioni di donne affette in
Italia. Queste problematiche, assieme a tutta una serie di infezioni, spesso di difficile diagnosi e
soluzione terapeutica, causano un notevole abbassamento della qualita della vita fermminile e, in
alcuni casi, possono generare infertilita.

Daomani tutto il personale medico ostetrico e infermieristico del Centro sard a disposizione di tutte
le donne che vorranno chiedere chiarimenti e fare dei controlli. «Quando c'e dolore, troppo
spesso questi segnali vengono softovalutati dagli specialisti, che tendono ad attribuire guest
disturbi a stress o ansia, costringendo e donne & una convivenza forzata con il problema,
perdendo cosi tempo per la cura e |a prevenziones, spiega il daott. Perrane.

«Spesso le donne che soffrono di dolore pelvico e di disfunzioni pelviche riferiscona di non aver
ricevUto 1a giusta attenzione al problema perdendo tempo prezioso per la cura e per la
prevenzione di altre patologie collegate — dichiara la dottssa Laura Bruno, responsabile del
servizio di Uroginecologia del reparto Ostetricia e Ginecologia, coadiuvata dalla dott.ssa Elena
Greco — con pesanti fipercussioni sulla qualita della vita, sulla psiche e sulla socialitas. || dolore
pelvico colpisce il 15-20% delle donne in eta fertile.

L'endometriosi, uno sviluppo anomalo del tessuto dell'utero, interessa da sola 3 milioni di italiane e
31 presenta con dolore e fitte soprattutto durante il ciclo mestruale o dopo I'ovulazione. || 15% delle
donne che ha problemi di infertilita presenta anche difficolta legate all'endometriosi. La vulvodinia
colpisce 1 donna su 10 e pud manifestarsi con un dolore spontaneo oppure provocato dalla
penetrazione. La cistite interstiziale, o sindrome della wescica dolorosa, & causata da
un'infiammazione che interessa lo spazio tra la muscolatura della vescica e il rivestimenta interno
della vescica, & comune al 7% della popalazione femminile: provoca alcuni disturbi simili a guelli
della cistite batterica, come il bisogno di andare in bagno di frequente, e per guesto vengono
spesso confusi e curati erroneamente con antibiotici. Per questo & importante ascoltare
attentamente quello che | pazienti hanno da raccontare sulle loro esperienze con il dolore prima di
procedere alla presa in carico e alla terapia”
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Giornata Mondiale per |la prevenzione Uroginecologia
29/11/2012

Il 20 novembre 2012 I'Azienda Sanitaria di Potenza aderira alla Giornata mondiale dedicata alla
salute della donna " \World Wormen Bladder Disorders Day”

E' stata ideata e promossa dall’sssociazione Italiana di
M Urologia Ginecologica e del Pavimento pelvico (A.1.U.G.),
s T ' Presso 'Unita Operativa di Ginecologia Ostetricia del Plesso
ospedaliero di Lagoneagro diretta dal dott, Riccardo Labanchi,
Giornata Mondiale 'ambulatorio di ginecologia restera aperto con presenza

P i i i 2 :
revenzione uroginecologica | o dics dalle ore 09,00 alle ore 20,00 con accesso gratuito,

30 Novembre 2012 s R : (i 5
ASP o susm e Saranno date informazioni su: infezioni,incontinenza, dolore,
‘ Aziends Sanitaria Locale aiFotenzs | PIFO1AS 50,

L’'addetto stampa ASP - Giornalista Regina Cozzi




Sindacato
“ Medici

L‘ aliani

Medicina: disfunzioni pelviche per 6 min italiani, Giornata dedicata

Milano, 26 nov. GAdnkronoes Salute) - In Italia sono oltre & milioni le persone che soffrono di
disfunzioni pelviche, e addirittura 15 milioni quelle che convivono con posture errate che possono
scatenare problemi nella zona intima: dal dolore pelvico alle disfunzioni erettili, dall'incontinenza
alla stipsi, dal prolasso alle infezioni urinarie ricorrenti, fino a vari altri disturbi pit o meno gravi,
tutti con pesanti ripercuszioni sulla qualitd della vita. Le pil colpite sono le donne: oltre 2 miliani
soffrone per esempio di incontinenza, 3 milioni di endometriosi, fino a una su S di dolare pelvico,
una =su 10 di wolvodinia, il 7% di cistite interstiziale o sindrome della vescica dolorosa. Condizioni
spesso sottowalutate o liquidate come frutto di stress o ansia, oppure riconosciute tardi & curate
male.

Ferzensibilizzare & informare su questi problemi, ancara troppo spesso 'tabl’, & nato il World
Women Bladder Disarders D ay (26-20 nowvembre), una Giomata mondiale dedicata alla salute della
donna, promossa in [talia dall'Aiug, 'Associazione italiana di uroginecologia. "Tutte queste
condizioni, che interassano un'area centrale del nostro corpo, limitano fortemente la qualitid della
vita delle danne e in moltizsimi casi possono persing influenzare 1a ferilitd", avverte in una nota
Silvia Malaguti, neurologa e neurosifiologa del Centro medico di neurofisiologia e biomeccanica
applicata alle disfunzioni pelvi-perineali di Milano, che giovedi 29 nowembre aderizee all'iniziativa
dell'Aiug restando aperto per offrire gratuitamente informazioni alla popolazione. "Quando &
anche dolore - testimonia I'esperta - troppo spesso i segnali wvengono sottovalutati dagli specialisti,
attribuendane 'arigine a presunte cause psicologiche, stress o ansia, e costringendo le donne a una
comvivenza forzata con il problema”.

Le danne che soffrono di dolore pelvico & di disfunzioni pelviche riferiscono spesso di awer ricewvuto
zcarsa attenzione o farmaci che 'soffocanc' il sintoma, ma non curano 1a patalogia. "In questo modo
si perde tempo prezioso perla cura & perla prevenzione di altre patologie collegate - dice Jacques
Lamarche, osteopata ed esperto in biomeccanica clinica - e il rischio & arrivare a un punto in cui il
dolore prende il sopravvento e 'unica soluzione appare essere la chirurgia, che & una strada zenza
ritorno, riserrata a casi attentamente selezionati perché pud alterare definitivamente delicati
equilibri”.

Se le diagnosi di questi disturbi continuano ad arrivare in ritardo, "uno dei motivi - sottolinea
Malaguti- & la mancanza di un approceio multidisciplinare alle disfunzioni pelvi-perineali & di una
diagnosi approfondita che riguardi |2 corretta funzionalitd delle wie nenvose, le stesse che
controllano attivitd fondamentali come lo svuotamento vescicale e tra le quali €& il nervo pudendo,
'regista’ di funzioni importantizsime. Per questo & impartante ascoltare attentamente quello che i
pazienti hanno da raccontare sulle loro esperienze con il dolore prima di procedere alla presa in
carico e alla terapia”.

"| pazienti - osserva Lamarche - si stupiscono quando durante 'ezame posturale viene laro chiesto
di ricordare g2 hanno subito, anche anni prima, traumi come banali cadute o fratture anche in punti
del| corpo distanti dal pavimento pelvico, come un piede o una spalla. Esiste infatti una stretta
relazione tra il modo in cui 1a postura viene modificata da piceoli incidenti o da abitudini sbagliate,
e lafunzionalitd dell'area pelvica, wescica compreza. Lo stupare svanisee quanda pracediamo
insieme, tramite esercizi mirati, ad una riorganiz=azione biomeczanica della postura &« dei
movimenti, 8 conclusione della quale si avvertonoe benefici immediati sulla disfunzione & un
recupers rapide della qualitid della wita, che influenza positivamente anche 'umore".
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Dolore pelvico? Quando la ginnastica
aiuta

E tutto un problema di postura, dovuto ad abitudini shagliate o
frutto di piccali incidenti. E che, come tale va curato con
esercizi mirati per ottenere una riorganizzazione
biomeccanica del progprio corpo. E sono esercizi semplicl, in
grado di portare benefici immediati sulla disfunzione & un
recupero rapido della qualita della vita, con non pochi benefici
anche sull'umore. secondo gl esperti in ltalia sono oltre 6
milioni le persone che soffrono di disfunzioni pekviche, e
addirittura 15 quelli che convivono con posture errate che
finiscono anche per scatenare problemi nella zona intima.

Spiega Sivia Malaguti, neurologa e neurosifiologa del Centra
medico di neurcfisiologia e biomeccanica applicata alle
disfunzioni pelvi-perineali; "Quandn c'e anche dolore troppo
spesso i segnall vengono sottovalutati dagli specialist,
attribuendone I'originge a presunte cause psicologiche, stress o
ansia, e costringendo le donne a una convivenza forzata con il
problema". Risultato? Si proliferanc i casi nei gquali | dolori
pelvici si trasformano in disfunzioni erettili, incontinenza, stipsi,
prolasso e infezioni urinarie. Maggiori prohlemi li registrano le
donne; oltre 2 milioni sarebbero affette da incontinenza, 3
milioni da endometriosi, fino a una su 5 da dolore pekvico, una
5U 10 da vulkvaodinia, il 7 per cento di cistite interstiziale o
sindrome della vescica dolorosa.

In quest'ottica & nato il Warld YWamen Bladder Disorders Day {in
carsa fino a giovedi), la giornata mondiale dedicata alla salute
della donna promossa in ltalia dall'Aiug, 'associazione italiana
di uroginecologia. Secondo la dottoressa Silvia Malaguti "Tutte
gueste condizioni, che interessano un'area centrale del nostro
carpo, limitana fartemente la gualita della vita delle donne e in
maltissimi casi possono persino influenzare la fertilita".

Jacgues Lamarche, osteopata ed esperto in biomeccanica
clinica, invece mette in guardia dalle cure tampone. "In
fuesto modo”, spiega, "si perde tempo prezioso per la cura e
per la prevenzione di altre patologie collegate, con il rischio di
arrivare a un punto in cui il dolore prende il sopravvento e
I'unica soluzione appare essere la chirurgia, che @ una strada
senza ritorno, riservata a casi attentamente selezionati perche
pud alterare definitivamente delicati equilibri®.
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Problemi alla vescica, ambulatori aperti al
Santa Chiara

gL | Appuntamento al 29 novembre dalle 9 alle 17.
# | 'accesso sara totalmente gratuito
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anche a Pisa si svolgera lniziativa "“Waorld YWomen Bladder Disorders Day" - |a
giornata mondiale sulla salute della vescica femminile prevista per il 29
novembre e promossa, a livello nazionale, dallalUuG-Associazione italiana di
Uraginecologia - con ambulatari aperti al Santa Chiara, nei locali del centro di
Uraginecologia dell'Unita operativa di Ostetricia e Ginecologia 1 universitaria,

La giornata consistera in un‘accoglienza della popolazione per fornire
consulenza e informazioni in tema di salute della vescica femminile (infezioni,
incontinenza, dolore, prolasso).

L'accesso sard totalmente gratuito, dalle 9-17 {(Edificio 23, piano terra), ad
effettuare I'accoglienza il Prof, Tommaso Simoncini, il Dr, Paolo Mannella e
'ostetrica Elisabetta Donati |

Il centra di uroginecalogia e pavimento pelvico dell’'lUnita operativa di
Ostetricia e Ginecologia 1 dell’aoup e stato selezionato come uno dei centri di
eccellenza nazionale che rappresentera I'AILG in questa giornata di
accoglienza e discussione.

L'attivitd, in questa area dell’Aoup, si & sviluppata nel recente passato con la
formazione di un vero e proprio centro multidisciplinare per il trattamento delle
patologie del pavimento pelvico, con la collaborazione attiva di ginecologi,
uralogi, chirurghi colo-rettali, gastroenterclogi, fisioterapisti riabilitaton e
ostetriche.

L'attivitd del centro ha consentito il raggiungimenta di livelli assistenziali
multimodali di eccellenza nel campo della terapia medica, riabilitativa e
chirurgica della patolagia del pavimento pelvica, che sono apprezzati a livello
nazionale e rappresentano un prezioso riferimento per la popolazione e per |
medici,

Per informazioni: Tel, 050-992137 - 050-992600
e-mail: pavimentopelvico@ao-pisa.toscana.it

Fonte: Ufficio Stampa
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Capua. Sempre all avanguardia la clinica "Villa
Fiorita”. Visite gratuite per le signore colpite da
disfunzioni pelvi-perineali
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Infezioni, Incontinenza, Dolore, Prolassa.

& INFEZIONI & INCONTINENZA & DOLORE & PROLASSQ

Il prossimo 30 novembre uno staff di professionisti sara
a disposizione di tutto il gentil sesso per fornire tutte le
informazioni su: Infezioni delle vie urinarie, Incontinenza
urinaria femminile, Dolore Pelvico cronico e Prolasso
Urogenitale...

L'incontinenza urinaria fermminile & una delle disfunzioni pelvi-
perineali pit diffuse, colpisce pid di 2 milioni di donne ed assieme al
dolore pelico cronico, & una condizione che sconta una scarsa
sensibilita diagnostica e troppi ritardi. Stesse difficolta condivise da
chi soffre di  cistite interstiziale, endometriosi,  wvulvodinia,
dispareunia, infezioni urinarie ricarrenti e pralasso urogenitale. Tutte
gqueste condizioni, che interessano un'area centrale del corpo
fernminile, producono pesanti ripercussioni sulla qualita della wita,
sulla psiche e sulla socialita. || Pelvic Center della Casa di Cura
"Willa Fiorita” e tra i centri italiani che hanno aderito al YWorld Waomen
Bladder Disarders Day iniziativa internazionale promaossa in ltalia
dallAlUG (Associazione ltaliana di Urologia Ginecologia e del
Pavimento Pekicao), che prevede una giormata mondiale dedicata
alla salute della donna.

Il 30 nowvernbre 2012 | presso la Casa

di Cura Villa Fiorita, il dott. G. Forte, il

dott. E.F Perillo, il dott. M. Renzo e la

dottssa M. Mone =saranno a3

disposizione gratuitamente dalle 9.30

alle 13,30 e dalle 15,30 alle ore 15,30

per fornire infarmazioni su: Infezioni

delle  wie urinarie, Incontinenza

urinaria fermminile, Dolare Pekvico

cronico e Prolasso Urogenitale.

Per informazioni: Casa di Cura Villa

Fiarita Via Mazionale Appia Km 199,00 (Loc. Camarelle) 81043
Capua (CE) Tel. 0B23 987211 - 0823 8961744 Referenti dr
Giuseppe Forte 3486730847 dr Errico Federico Perillo 3337573502
dr Michele Renzo 3497851808

™ L_] E lz +1 | Recommend this on Google
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Capua. Disfunzioni pelvi-perineali: venerdi visite gratuite per le
signore

FPosted on novembre 27, 2012 by admin

: Lincontinenza urinaria fermminile & una delle
World Women Bladder Disorders Day  disfunziani pelvi-perineali pid diffuse, calpiscs pio di
2 milioni di donne;assieme al dolore pelvico cronico
& una condizione che sconta una scarsa sensibilita
diagnostica e troppi ritardi,
Stesse difficoltd condivise da chi soffre di cistite
interstiziale, endometriosi, vulvodinia, dispareunia,
infezioni urinarie ricorrenti & prolasso urogenitale,
Tutte gueste condizioni, che interessano un’area
centrale del corpo femminile, producono pesanti
ripercussioni sulla gualitad della vita, sulla psiche e
sulla socialita,
1l Pelvic Center della Casa di Cura "Villa Fiorita™ &
tra i centri italiani che hanno aderito al World
Wormen Bladder Disorders Day, iniziativa internazionale promossa in Italia dallalus
(&z=zociazione ILaliana di Urologia Ginecologia e del Pavimento Pelvico), che prevede una
giornata mondiale dedicata alla salute della donna,
Il 20 novembre 2012 , presso la Casa di Cura Villa Fiorita, il dott, G, Forte, il dott, E.F Perillo, il
dott, M, Renzo e la dott.ssa M. Mone saranno a disposizione gratuitamente dalle 9.30 alle
13,20 e dalle 15,20 alle ore 19,320 per fornire informazioni su; Infezioni delle vie urinarie,
Incontinenza urinaria fermminile, Dolore Pelvico cronico e Prolasso Urogenitale,
{Per informazion!; Casa df Cura Vila Raorfta, Iz Mazionale Aopla K 199,00 (Loc, Camarale),
S1043 Capua (Caserta), tel, 0823 997211 - D823 961744, referenti) dotior] Giuseppe Forte
J496780647 — Errico Federico Perillo 3337573502 - Michele Renzo 3497651 808)
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Salute della donna, un successo l'open day alla
ginecologia di Lucca

| Si & svolta giovedi 29 novernbre a Lucca presso I'ospedale Campo
| di Marte la giornata mondiale dedicata alla salute della donna,
Word Wormen Bladder Disorders Day. La cittadinanza ha accolto
linvito a presentarsi per esporre | propri problemi di incontinenza
urinaria e di prolasso utero-vaginale e si & presentato un numero
inaspettato di donne (oltre 40) che hanno chiesto informazioni g
consigli su gueste delicate problematiche. [ dottor Gian Luca

Bracco e la dottoressa Mariella Lenci hanno eseguito per tutta la

mattinata una grande guantita di visite, non rivscendo a soddisfare
tutte le richieste. Yerra cosi organizzata dal reparto di ginecologia e ostetricia di Lucca un'altra giornata del
genere. "Molte — evidenzia il dottor Bracco - sono state le donne che hanno preso 'occasione per esporre & noi
medici i loro problemi uroginecolgici, ammettendo che non I'svrebbero fatto senza un'oceasione di questo tipo.
Siamo guindi estrermarnente soddisfatti del successo delliniziativa, che credo sia stato un momento di

particolare vicinanza della nostra azienda alla cittadinanza lucchese”

Pubblicato in Dalla citta
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2771172012 - Mercoledi 28 novembre specialisti a disposizione della
cittadinanza

La 5., di Ginecologia e Ostetricia dell'®spedale San Paclo di Savona
diretta dal Prof. Salvatore Garzarelli partecipa al World Women Bladder
Disorders Day (W, w.B.D.D. ).

L'ézzociazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvica,
ha ideato & promaossza il WWERDD, una giornata rnondiale dedicata alla
zalute della donna in cui gli specialisti zaranno a disposizione per
favorire informazioni su problaermatiche quali: Infezioni urinarie,
Incontinenza, Daolare, Pralazso.

Gli specialisti dell’Ambulatorio del Pavimento pelvico, situato al 22 piano
del Padiglione Astengo - reparto di Ginecologia dell’Czpedale 5, Paclo di
Savona, zaranno a disposizione della cittadinanza mercoledi 28
novembre dalle 9 alle 12 per informazioni & collogui in merito alle
patologie genitourinarie. L'acceszo zard gratuito e diretto, per eventuali
infarmazioni contattare il nurnero 019 5404 238,

L'armbulatario, coordinate dal Dr, Michele Paradi, da 3 anni & mezzo
offre strategie di prevenzione, diagnoszi e cura dei disturbi anatorici &
funzionali genito-urinari, 2gni anno sono assistite circa 250 nuove
pazienti, alle quali viene offerto un percarszo di diagnoszi cormpleto
[disponibile anche ezarme urodinamico) & una terapia sia conservativa,
che chirurgica., La terapia conservativa zi avwale della
riabilitazione/rieducazione del pavirnento pelvico: ostetriche formate
seguono le donne per insegnare loro la ginnastica perineale e trattare
tutte le forme di dolore genitale da ipercontrazione dei muscaoli genitali,
Particolare attenzione viene rivolta alle neo-marime per attuare
strategie preventive & di cura in un mormento cosi importante della wita
della donna, Il reparto di Ginecologia dell"2spedale San Paolo svolge
anche interventi di chirurgia per il prolaszo e l'incontinenza, nei casi che
lo richiedono, aderendo alle linee guida nazionali ed internazionali,

L'ambulatorio [centro accreditato dalla FINCO-federazione italiana
incontinenti) offre anche consulenze con psicornotricista per prestare
attenzione alle componenti emotive, affettive 2 di streszs che spessa
sono coinwvolte nei disturbi genito-urinari & sessuali. In particolare nei
rari casi di sindrarmme da dalore cronico vescicale la struttura offre un
percorso integrato multiprofesszionale come indicato dalle linee guida,
Spesso queste pazienti arrivano alla dizgnosi dopo molti anni
dall'inzorgenza dei sintarmi [minzione frequente, bruciore-dolare
vescicale, difficoltd ai rapporti, disagio), L'ambulatorio del pavimento
pelvico azsiste circa una trentina di donne affette da questo disturbo
ottenendo ottimi risultati,

L'arnbulatorio callabara con altre strotture aziendali: Uralogia, Chirurgia,
Terapia antalgica, Recupero rieducazione funzionale, Radiologia ed altre
realtd regionali ed extraregionali. La 5.2, Ginecologia & Ostetricia e
IYambulatario del pavimento pelvico nel 2010 hanno collaborato alla
creazione del Team Aziendale di pelvi-perineologia: un gruppo di
personale medico & pararmedico presente nell’Azienda Sanitaria Locale
M.2 Savonese dedicato allo studio, alla prevenzione, alla diagnoszi e alla
cura delle patologie del pavirnento pelvico,

E’ un Team costituito da medici, infermieri, ostetriche, psicalogi,
riabilitatari, tecnici & altre figure profeszsionali che collabaranao in equipe
per migliorare, con un approccio multidizsciplinare, la cura della persona
affetta da problernatiche del pavimento pelvica,
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I medici specialisti saranno a disposizione venerdi nell
“ambulatorio di Ginecologia al piano terra dell"Ospedale
civile di Alghero per fornire informazioni su infezioni,
incontinenza, dolore e prolasso

Giornata Donne: specialisti a
disposizione

ALGHERD - L'Asl n. 1 di Sassari con ['oe di Ginecologia & Oststricia
dell'Ospedals civile di Alghero, diretto dal dottor Giovanni Urru, restera
aperta al pubblico venerdi 50 novembres. Il servizic & gratuito.

I medici specialisti saranno a disposizione dalle ore g alle 18,
nell'ambulatorio di Ginecologia al piano tarra (di fianco al Pronto Soccorse
in ristrutturazione), per fornire informazioni su infesion, incontinenza,
dolore e prolasso.

L'Associazione Ttaliana di Urclogia Ginecologica e del Pavimento pelvico -
che da anni studia le affezioni della sfera uro-genitale = la statica pelvica -
gta sviluppando importanti linee guida nella classificazione, nella
diagnostica s nel trattamento di questi disturbd. L'iniziativa si inssriscs nella
Word Women Bladder Discrders Day, una giornata mondiale dedicata alla
salute della donna.

Mella foto: Glovanni Urra
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Tante donne alla giornata
mondiale uroginecologica
wenerdi, 30 novembre 2012, 14:139

Si & gvolta giovedi 29 novermbre a Lucca presso l'ospedale "Campo di Marte” la giornata
mondiale dedicata alla salute della donna, "World YWomen Bladder Disorders Day"
MWWBDD). La cittadinanza ha accolto l'invito a presentarsi per esporre i propri problemi di
incontinenza urinaria e di prolasso utero-vaginale e si @ presentato un numero inaspettato
di donne {oltre 40) che hanno chiesto informazioni e consigli su queste delicate
problematiche.

Il dottor Gian Luca Bracco e la dottoressa Wariella Lenci hanno eseguita per tutta la
mattinata una grande quantita di visite, non riuscendo a soddisfare tutte le richieste. Verra
cosi organizzata dal reparto di Ginecologia e Ostetricia di Lucca un'altra giormata del
geners.

"Molte — evidenzia il dottor Bracco - sono state le donne che hanno preso l'occasione per
esporre a noi medici i loro problemi uroginecolgici, ammettendo che non 'avrebbero fatto
senza un'occasione di guesto tipo, Siamo guindi estremamente soddisfatti del successo
delliniziativa, che credo sia stato un momento di particolare vicinanza della nostra
Azienda alla cittadinanza lucchese",
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Visite uroginecol ogiche gratuite per tutte le donne
Giovedi 29 novembre
Policlinico Santa Maria alle Scotte

Visite uroginecologiche gratuite per tutte le donne giovedi 29 novembre al policlinico Santa Maria
alle Scotte. In occasione del World Women Bladder Disorders Day, organizzata dall'Associazione
Italiana di Uroginecologia, I'UOC di Urologia, diretta da Gabriele Barbanti, mettera a disposizione i
propri medici, coordinati dal dottor Gerardo Pizzirusso, per visite gratuite, dalle 10 alle 18.

L e prenotazioni possono essere fatte direttamente presso |I’ambulatorio, a numero 0577 585349 o in
reparto, chiamando 1o 0577 585347. Presso I’'UOC Urologia e stato infatti attivato un ambulatorio
specifico per lo studio e il trattamento dell'incontinenza urinaria femminile. Ogni settimana le visite
s eseguono il martedi mattina e sono prenotabili tramite CUP a numero 0577 767676.
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Giovedi 29 novembre visite uroginecologiche gratuite
alle Scotte

Visite uroginecologiche gratuits per
tutte la donne giovedi 29 novembre
al policlinico Santa Maria alls
Scotte, In occasions del World
Women

Bladder Dizorders Day, organizzata
dall’Associazions Ttaliana di
Uroginecologia, 'UOC di Urclogia,
diretta da Gabriele Barbanti,
mettard

a disposizione i propri medici,
coordinati dal dottor Gerardo
Fizzirusso, per visite gratuite, dalle 10 alle 18.
Le prenctazioni possono essere fatte direttaments presso lambulatoria,
al numero o577 585340 o in reparto, chiamands lo o577 58534 7. Preszo
I'UJOC Urclogia & stato infatti attivato un ambulatorio specifico per lo
studio eil trattamento dell'incontinenza urinaria femminile. Ogni
settimnana le visits si ezeguons il martedi mattina 2 sone prenctabili
tramite CUP al numero o577 767676,

CQ#CHS S



ittadinoonline

PRIMASQ RA formazione e informaz

28/11/2012 15:09

VISITE UROGINECOLOGICHE GRATUITE AL POLICLINICO

Necaessaria la prenotazione al Cup

S [EMA, Wisite uroginecologiche gratuite per tutte le donne giovedi 29 novembre al policlinico Santa Maria alle Scotte. In

occasione del World Women Bladder Disorders Day, organizzata dall'Associazione Italiana di Uroginecalogia, PUOC di
Lrologia, diretta da Gabriele Barbanti, metterd a disposizione i propri medici, coordinati da Gerardo Pizzirusso, per visite
gratuite, dalle 10 alle 18, Le prenctazioni possono essere fatte direttamente presso [ambulatorio, al numero 0577 585349
0 in reparto, chiamando lo 0577 585347, Presso |'JOC Urologia @ stato infatti attivato un ambulatario specifico per lo studio
g il rattamento dell'incontinenza urinaria femminile. Ogni settimana le visite 51 eseguona il martedi matting e sono

prenotabili tramite CUP al numero 0S77 77676,
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Visite uroginecologiche gratuite per tutte le
donne al policlinico di Siena
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uroginecologiche gratuite
per tutte le donne giovedi 29
novembre al policlinico Santa
Maria alle Scotte. In
occasione del Waorld Women
Bladder Disorders Day,
organizzata dall'Associazione
’ Italiana di Uroginecologia,

.l I"JCC di Urologia, diretta da
Gabriele Barbanti, metterd a disposizione i propri medici, coordinati dal dottor Gerardo Pizzirusso, per
visite gratuite, dalle 10 alle 18,

Le prenotazioni possono essere fatte direttamente presso I'ambulatorio, al numero 0577 585349 0in
reparto, chiamando lo 0577 585347, Presso 'UOC Urologia @ stato infatti attivato un ambulatorio
specifico per lo studio e il trattamento dell'incontinenza urinaria fermminile. Ogni settimana le visite si
eseguonc il martedi mattina e sono prenotahili tramite CURP al numero 0577 767676,
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A VILLA AURORA GIORNATA GRATUITA DI PREVENZIONE
DEDICATA ALLA DONNE, SULLE DISFUNZIONI PELVI-
PERINEALI
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A disposizione dei folignati il dottor
Ugo Bracco, porte aperte giovedi 29
novembre. Come prenotare la
consulenza

Infezioni delle vie urinarie, incontinenza urinaria
femminile, dolore pelvico cronico e prolasso
urogenitale: sono problemi largamente diffusi che
determinano pesanti ripercussioni sulla qualita
della wita, la psiche e la socalita delle
donne, rischiando persino  d'influenzarne  la
fertilita. E' bene quindi sapere che la la 'Casa di
Cura Villa Aurora’ é uno dei due centri umbri che ha aderito al WWBDD - World Women Bladder
Disorders Day - in programma dal oggi al 30 novembre 2012. un'iniziativa internazionale
promossa dall'associazione italiana di urologia ginecologica. Per tutta la giornata di giovedi 29 -
presso i locali della struttura folignate - il dottor Ugo Bracco sara a disposizione per fornire
gratuitamente ascolto ed informazioni sulle  disfunzioni  pelvi-perineali pio  diffuse. Le
donne interessate possono contattare telefonicamentelo 0742-351405 per maggiori dettagli, ed
eventualmente fissare l'appuntamento per un consulto.
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Disordini vescicali, incontri al San Paolo

Il personale del professor Garzarelli riceve i savonesi

Savona. La struttura complessa di Ginecologia e Ostetricia

dell ospedale San Paoclo di Savona diretta dal professor Salvatore
Garzarelll partecipa al Wyorld Wwomen Bladder Disorders Day, la
Glornata mondiale dei disordini vescicali femminili. L'Associazions
Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico, ha ideato
e promosso il WAWWEBDD, una giornata mondiale dedicata alla salute
della donna in cui gli specialisti saranno a disposizione per favorire
informazioni su problematiche guali infezioni urinarie,
incontinenza, dolore, prolasso. Gli specialisti dell'ambulatorio del
pavimento pelico, situato al secondo piano del padiglione Astengo,
reparto di Ginecologia dell'ospedale San Paolo di Savona, saranno
a disposizione della cittadinanzaoggl dalle 9 alle 13 per
informazioni e collogui in merito alle patologie genitourinarie.

La Redazione Radio Savona Sound News Rsvn.it
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